
 
POUR COMMUNICATION IMMEDIATE 
 
Midwifery Today annonce un congrès révolutionnaire : 
« La naissance est une affaire de Droits de l’Homme » 
Strasbourg, France, 29 septembre au 3 octobre 2010 
 
Chaque mère et chaque bébé a le droit d’être traité avec révérence et respect pendant le 
processus de la naissance, y compris pendant la grossesse et au-delà. 
 
La grossesse et l’accouchement sont les passages les plus cruciaux et les plus puissants dans 
la vie d’une femme. La plupart des naissances dans le monde, conduisent à des traumatismes 
qui auraient pu être prévenus, pour la mère et pour le bébé. Nous les qualifions ainsi car 
beaucoup d’entre eux sont iatrogènes, causés par d’inutiles et scientifiquement injustifiables 
interventions du personnel médical, dues au manque de compréhension de la physiologie 
normale de l’accouchement et de la manière de l’accompagner de façon appropriée. Dans des 
centaines de milliers de cas, si la mère, le bébé et le processus de la naissance, étaient traités 
avec respect et avec des soins basés sur la médecine factuelle, ces traumatismes n’auraient 
jamais lieu, et les résultats de naissances seraient largement améliorés. 
 
Des mécompréhensions médicales fondamentales de la physiologie et de la psychologie 
normale de la naissance font manquer aux mères et aux bébés le commencement le plus sain 
possible. Leurs droits fondamentaux aux soins respectueux et basés sur la médecine factuelle 
sont violés. Nous avons besoin de pratiques de naissance qui promeuvent une naissance 
optimale, comme celles mises en avant par l’Initiative Internationale pour la Naissance 
MèrEnfant (disponible à : www.imbci.org/ShowPage.asp?id=209). Comme un premier pas 
encourageant, le Conseil des nations Unies pour les Droits de l’Homme, a adopté une résolution 
qui fait date, reconnaissant la mortalité et la morbidité maternelles comme une question de Droits 
de l’Homme. Cependant les effets des pratiques sur la mortalité et la morbidité maternelles restent 
largement sous-estimés et ignorés. 
 
Au prochain congrès de Midwifery Today à Strasbourg, en France, qui est le siège de la Cour 
Européenne pour les Droits de l’Homme, et du Parlement Européen, nous projetons d’examiner à 
fond ces questions et de faire des propositions pour remplacer les pratiques actuelles nocives, par 
des soins positifs basés sur la médecine factuelle. Notre thème est « La naissance est une affaire 
de Droits de l’Homme ». 
 
Engageons-nous pour une naissance optimale pour chaque mère et chaque bébé. 
 
Nous espérons pouvoir revenir vers vous au sujet de cet événement. Merci d’envisager de 
nous rejoindre ou de nous sponsoriser dans nos efforts continus pour créer le changement, et 
informer le monde de ces violations courantes des Droits de l’Homme. Merci de partager cette 
information dans vos réseaux et avec vos collègues, et de nous aider à répandre ce mouvement 
important dans le monde entier. 
 
Pour plus d’informations sur cet événement, visitez notre site Web à : 

 www.midwiferytoday.com/conferences/Strasbourg2010/ 
 
Pour plus d’informations sur ce communiqué de presse, contactez : 

La présidente du journal, Jan Tritten à : jan@midwiferytoday.com, ou la directrice de la 
rédaction : Kelly Moyer à : mgeditor@midwiferytoday.com 
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